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説明會的目的

•解釋什麼是經濟援助。

•解釋援助，學生貸款和獎學金之間的區別

•什麼是FAFSA 和WASFA?

•學生應該何時開始申請援助？

•有哪些要求？

•在高中申請援助的時間表是什麼？



高中畢業后的選擇

• 就讀學院或大學（通常為4年制課程）

• 參加社區學院（副學士學位 Associate’s degree -通常是2年制課程）

• 參加技術學院（例如Renton Technical - 1年或2年課程）

• 入伍從軍

• 找工作進入職場



高中后規劃2年制學院或技術學院的時程表

9年級和10年級時

• 上畢業要求的課程

• 獲得及格的成績

• 參加課外活動，如俱樂部和體育運動

11年級時

• 繼續參加畢業必要的課程

• 仔細檢查你是否在畢業之路上

• 考慮一下你對哪些職業／領域感興趣。完成對
Xello的調查和活動。

• 尋找社區學院或技術學院有您有興趣參加的課
程。

• 訪問大學和職業中心(College and Career Center)，
討論高中畢業後計劃的選項。

• 和您的學校輔導員，討論畢業計劃和高中後的
選項。

• 繼續參加課外活動，如俱樂部和體育



高中后規劃2年制學院或技術學院的時程表

在11和12年級中的暑假

• 如果您沒有畢業需要的某些課程，
請參加暑期學校課程

• 參加暑期學校課程，探索高中畢業
后的興趣 - WANIC，其他暑期學校
課程

• 準備好開始填寫經濟援助表格

• 修改Xello表格並開始填寫開始申請
大學或高中后選擇所需的表格

12年級的第一學期

• 完成填寫經濟援助表格

• 花一天時間檢查確保您有望畢業（使用“Family 
Access Graduation Requirement”選項卡）

• 與您的學校輔導員預約，並列出有關審查或準
備畢業時需要完成的事項的問題。

• 檢查2年制大學或技術學院的申請日期，並確保
在截止日期之前完成所有文書工作（通常申請2
年制課程或技術學院在第二學期到期）



高中后規劃4年制學院或大學時程表
9年級和10年級時

• 考慮參加高級課程。

• 成績很重要 -確保您擁有B或以上。

• 參加課外活動如俱樂部和體育運動非常重要。
學院和大學需要的是全面發展的學生。

• 從10年級開始註冊參加ACT和SAT考試

11年級時

• 每年繼續參加一些高級課程，如AP或IB。

• 成績很重要 –至少B以上

• 仔細檢查你是否在準時畢業之路

• 列出你想申請的學院和大學。檢查他們的入學要求。

• 如果入學需要，請參加 SAT 和 ACT 考試。

• 考慮一下你對哪些職業感興趣。完成Xello的調查和活
動。

• 尋找社區學院或技術學院，有提供您有興趣參加的課
程。

• 訪問大學和職業中心，討論高中畢業後計劃的選項。

• 與您的學校輔導員，討論畢業計劃併發佈高中路徑。

• 繼續參加課外活動，如俱樂部和體育



高中后規劃4年制學院或大學時程表

11至12年級的夏季
• 進行大學參觀（虛擬或拜訪學校）以探索選擇。

• 在 Xello上設定一個通用應用(Common App)或聯盟
(Coalition App)帳戶。

• 參加暑期學校課程，探索高中畢業后的興趣 - WANIC，其
他暑期學校課程

• 準備好開始填寫經濟援助表格

• 修改Xello表格並開始填寫開始申請大學或高中后選擇所
需的表格

• 做志願者活動或參加課程以幫助準備大學。

12年級第一學期
• 從8月或9月開始，向學校輔導員，前教師，教練，俱樂部
顧問和志願者協調員要求提供推薦信。

• 完成學院或大學申請(日期因學校而異)

• 如果對之前的分數不滿意，請參加最後一次的SAT或ACT考
試。

• 填寫經濟援助表格

• 檢查您是否具了備畢業的所有要求。

• 檢查您是否具備入讀您喜歡的學院或大學的所有要求。

• 與您的學校輔導員預約，並列出要審查的問題或準備畢業
時需要完成的事情。

• 繼續參加課外活動，如俱樂部和體育



高中畢業後申請大學/學院

4年制學院和大學

❑高中平均績點

❑課程類型（嚴謹的課程，如高級，AP或IB
課程）

❑課外活動（俱樂部和體育）

❑推薦信

❑學生撰寫的論文（學院或大學給出的提示）

❑註冊流程在：

▪ Common App

▪ Coalition App

▪ 直接在大學招生網頁上

❑是否需要經濟援助來支付大學費用

2年或更短期的大學和課程
（社區學院或技術學院）
高中文憑或高中同等學歷(GED)
直接在學院或機構網站上註冊

網站還會詢問是否需要經濟援助。

https://www.commonapp.org/
https://www.coalitionforcollegeaccess.org/member-schools-state/#state


決定學費的因素

• 取決於學生是否是該州的居民（學費減少）

• 外州學生對學院或大學支付不同的費用

另外：

• 有些學校，學生必須住在校園裡。

• 在一些學校，如果學生住在離家很近的地方，學生可以要求允許住在
家裡，並避免支付食宿費。（只適用於部分四年制學院及大學）



大學費用 -需要考慮的因素

•課程的學費（取決於每季度或每學期的課程/學分數量）

•書籍和其他費用

如果住在校園裡

•住宿（宿舍或公寓）

•宿舍的膳食計劃或其他膳食費用

•其他費用（交通／回家探親，汽油，停車，學習用品，娛樂）



支付學院/大學費用的方法
➢ 贈款(Grants)

• 基於收入

• 聯邦、州或學校機構根據經濟需求提供的資金

• 不需要償還（除非學生輟學或退學）

➢ 獎學金(Scholarships)

• 學生可以申請並獲得各種機構的獎學金。（請參閱資源頁面以開始尋找獎學金資格和申請）

• 可以基於成績或基於收入

• 可以從公共，私人或非營利來源申請

• Scholarship matching site – the WashBoard.org

➢ 學生貸款(Student Loans)

• 基於收入的聯邦或私人貸款 －需要付利息和償還

➢ 工讀 (Work Study)

• 為有經濟需求的學生提供工作

• 某些工作為有經濟需要的學生提供（學生在上學時工作）

• 根據收入提供

• 可以是聯邦，州或來自學院/機構

➢ 自付學費 -學生或家庭支付學院或大學費用

https://washboard.wsac.wa.gov/login.aspx


獎學金和經濟援助之間的區別

• FAFSA, WASFA, WSOS, College Bound 都是基於收入的經濟援助。

•獎學金(Scholarship)以成績為基礎

學生可以根據成績和/或收入需求從不同的機構獲得資金。

上大學的學生可以獲得經濟援助和獎學金，以支付大學和參加高中后
教育的其他費用。



FAFSA (Free Application for Federal Student Aid)
• 學生可以填寫免費申請表，以查看學生可能有資格獲得哪些援助（貸款，助學金和其他經濟援助）。基於聯邦

• 通過填寫此申請表，您可能有資格獲得聯邦政府補助金，但也可以獲得學生貸款和勤工儉學/學生就業。

• 學術成就並不重要，只能基於經濟需求（基於收入）。

• 誰可以申請？是美國公民或合法居民（綠卡持有者）的學生。

• 父母的法律身份不重要僅與學生的法律身份有關。

• 什麼時候？學生可以在每年的10月1日開始填寫表格。援助將在下一個學年的9月提供。

• 優先截止日:提早申請（當開放時）更好。您申請的時間越晚，您獲得的錢就越少。

• 學校可能有更早的截止日期以便為學生提供基於FAFSA的經濟援助（這樣他們就可以開始發送帶有經濟援助的錄取通知
書）。

• 有效性持續中？不，您需要每年申請。此外，您必須保持令人滿意的學業進展。 您必須留在申請援助的學校/計劃中，
不然需要償還援助/補助金。這不是貸款，但援助是有條件的.

• 開始在此處在線申請流程: FAFSA® Application | Federal Student Aid

https://studentaid.gov/understand-aid/eligibility
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa


WASFA (Washington Application for State Financial Aid)
• 華盛頓州為無證學生和其他因移民身份或稅務原因而不符合FAFSA資格的學生提供援助。*

• 擁有DACA，TPS (臨時保護狀態)，無綠卡或無SSN的學生可以並且應該申請。

• 如果您需要經濟援助，您必須完成這個表單。

• 父母的移民身份並不重要。

• 申請也是免費的。

• 學生必須證明他們在進入大學一年級之前在華盛頓州居住了至少一年，才有資格獲得援助。

• 學生有資格獲得州工作學習計劃和州助學金。學生可以選擇不接受或接受它，尋找另外一份工讀的工作。

• 學生自動有資格獲得州補助金。

• 申請也是10月1日開放。

• 申請也需要每年完成。

• 申請人需要擁有GED（同等學歷）或高中文憑（成人可以申請）

• 如果學生是無證件和/或非移民簽證持有人，學生需要完成此宣誓書才有資格獲得州學費。

https://wsac.wa.gov/wasfa#SelectApplicants
https://wsac.wa.gov/state-work-study
https://wsac.wa.gov/sites/default/files/Residency.Affidavit.pdf


完成FAFSA 或WASFA 需要的信息或文檔 (您只能填寫一個)

❑稅務檔1040以顯示父母在他們將申請援助的學年之前2年的工資。（1040將擁有包括FAFSA或WASFA 需
要的SSN，或WASFA需要的ITIN）
▪ 示例： 2023-2024 年的申請，請使用 2021 年的薪水

❑顯示投資收益的檔案（利息、租金、特許權使用費、股息、資本收益和其他從資產中獲得的收入等）

❑學生卡－駕駛執照或批准的州身份證

❑案件編號－如果您正在接受 SNAP、TNAF、醫療補助或其他福利服務。

❑如果父母分居或離婚，請使與用孩子主要同住的父或母的工資（大部分時間）

❑學生將申請的大學名單

申請學生資格的提醒：

FAFSA –學生是美國公民或合法居民（綠卡持有人）

WASFA –學生是DACA，沒有社安號碼，或學生是公民或合法居民但學生無法提供家長的資訊。



填寫申請表時請注意：

• FAFSA: 父母沒有SSN的學生不能以電子方式簽名。他們必須列印並簽署表格的最後一頁，並通過普通
郵件將其發送到表格上顯示的位址。

• 當被問及SSN時，父母使用000。請不要使用ITIN #，它會使表格無效。

• 如果表單顯示錯誤消息，按enter鍵三次，系統將廢除“錯誤”

• 學生應通過獲取FSA ID（是訪問表格的過程，一旦他們開始請求FSA的ID，最多需要 5 天才能收到由
該系統產生的使用者名稱和密碼）從這裡開始：https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch

• WASFA:當學生完成在線申請后，學生應向家長發送電子郵件，要求家長在表格上簽名。在父母簽署
之前，該表格不會被視為完成。

• 填寫FAFSA或WASFA學生不應使用其父母的收入資訊，如果學生是：

❖是孤兒（寄養計劃）

❖2000年1月1日前出生

❖已婚

❖是退伍軍人

https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch


學院/大學提供的經濟援助

• 一些學院或大學需要一份名為CSS (College School Scholarship)的額外學生經濟援助申請表

• 請與您申請的學院或大學聯繫，看看他們是否有自己的經濟援助申請表

• 學生可以在College Board的網站上完成CSS –第1所學校費用是25美元，接下來幾所學校每所
學校的費用是16美元。

• 對於也有資格獲得ACT和SAT考試豁免的學生(Free and Reduced Lunch Program)，可以給予豁
免費用：在本網站上找到： Fee Waivers – CSS Profile | College Board

• 大多數學校要求完成 FAFSA或WASFA(僅適用於華盛頓州)

• 私立學校通常提供最多額外的經濟援助，因此如果申請私立學校，請務必檢查經濟援助資
格要求。

https://cssprofile.collegeboard.org/fee-waivers


Washington State Opportunity Scholarship (WSOS)
－華盛頓州機會獎學金
這個獎學金是另外單獨申請的（第一年約2500美元）。需要每年申請。

WSOS 支持華盛頓學生走向以下這些領域：
❑高需求領域例如計算機科學，數據錄入，工程學，
❑STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics)領域
❑醫療保健證書
❑在華盛頓州通過證書，學位和學徒等計劃。
❑為那些通常離這些領域機會最遠的人創造一個大學到職業的管道。如

• 女性
• 有色人種學生
• 第一代的學生。



College Bound

•給7-8年級免費和減少午餐費的學生自動授予有資格獲得州立的補
助金。

•一個資料庫保存符合條件的學生的資訊，一旦學生向學校申請並
提交FAFSA / WAFSA，該基金將被發送到入學學校, 鑒於該家庭仍
然有資格獲得免費和減少的午餐收入規定。

•詳細資訊: College Bound | WSAC (wa.gov)

https://wsac.wa.gov/college-bound


資源：獎／助學金搜尋引擎

• theWashBoard.org | Login

• College Search - BigFuture | College Board

• Home – BigFuture | College Board

• Find Scholarships for College for FREE | Fastweb

• Scholarships.com Search Free College Scholarships Financial Aid Grants 
Scholarships College Scholarship Free Scholarships

• Home | TheDream.US - TheDream.Us (網站專門針對沒有SSN的學生）

***訪問學生將要申請的學校的經濟援助網頁或辦公室，以尋找更

多獎學金機會

https://washboard.wsac.wa.gov/login.aspx
https://bigfuture.collegeboard.org/college-search
https://bigfuture.collegeboard.org/
https://www.fastweb.com/
https://www.scholarships.com/
https://www.thedream.us/


華盛頓州居民的好消息！
給就讀於華盛頓州立學院、技術學校或大學的學生

➢如果學生可以申請 FAFSA (公民或綠卡持有者), 他們將獲得聯邦的援助。

➢如果他們留在華盛頓州就讀，除了FAFSA之外，他們還將獲得州援助（只有當他們留在華盛頓州時）。

➢有些學生可能有資格獲得College Bound Scholarships (需要在7年級和8年級時有資格獲得此獎學金)

➢正在攻讀高需求領域，STEM職業和醫療保健證書課程的學生也可以申請華盛頓州機會獎學金（WSOS）
（技術學院，副學位，和4年制大學課程）

➢大學獎學金(College Bound Scholarship)獲得者也可能有資格獲得學校（學院或大學）的額外經濟支援

提醒－以上資格符合都是基於收入的不是基於成績。

因此，公民或綠卡持有人（可以申請FAFSA）的學生可能有資格獲得以下援助：

FAFSA → 華盛頓州補助金→就讀大學的助學金→ WSOS(華盛頓州機會獎學金)

→學生也可以根據學習成績申請獎學金



完成並提交經濟援助表格後：

• 學生將收到學院或大學的來信，通知學生是否

• 被錄取

• 未被該學校錄取

• 被列入候補名單（通常是4年制大學）

• 學校可以得到WASFA和FAFSA表格信息，以了解學生收到或將要獲得多少政府援助

• 學校可能會提供額外的經濟援助或助學金。

• 如果學生有好成績, 論文, 推薦信等，學校可能會為學生提供獎學金。

• 在學生被接受后，學院/大學也會發送經濟資助的信息。為學生提供有關他們將獲得政府援
助，學校援助/助學金，提供其他獎學金（如果適用），提供勤工儉學，貸款等的資訊。

注意 -貸款和援助或贈款不一樣。貸款需要償還給貸方。



範例:
在孩子被學校錄取后,
從學院/大學發送提供
經濟援助的信件



給家長在申請過程中的提示
• 學生同時申請私立和公立的學院或大學可能是有益的。

• 私立學院和機構可能在聯邦和州資金之外提供經濟援助，這些經濟資助根據
學生經濟需求提供的。

• 接受計畫或大學錄取並不一定是早期收到錄取通知的那一所。如果經濟援助
是是否上大學的一個因素，等待得到所有的回復再決定(不包括 Early 
Decision offers)

• 與您的孩子一起討論並確定有關就讀大學的其它費用 –如交通，旅行，服裝，
娛樂（外出），雜項等。

• 如果他們打算住在外面，協助您的孩子為在宿舍或公寓里的生活做好準備，

• 與您的孩子一起慶祝這個新的旅程和大學生活。



如有疑問：請確保您的孩子聯繫孩子高中的大
學和職業專家(在College and Career Center)

❖Issaquah High School  ihscollegeandcareer@issaquah.wednet.edu

❖Liberty High School  wachtmanr@issaquah.wednet.edu

❖Skyline High School
➢ Mallory Jamison 

425-837-7898
jamisonm@issaquah.wednet.edu

➢ Danielle Vermeulen 
425-837-7869
vermeulend@issaquah.wednet.edu

mailto:ihscollegeandcareer@issaquah.wednet.edu
mailto:wachtmanr@issaquah.wednet.edu
mailto:jamisonm@issaquah.wednet.edu
mailto:vermeulend@issaquah.wednet.edu


詞彙表
➢ FAFSA: Free Application for Federal Student Aid: https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa

➢ FSA ID: A username and password combination you use to log in to into the FAFSA application. (First step in order to complete FAFSA) . 
https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch

➢ WASFA: Washington Application for State Financial Aid. https://wsac.wa.gov/wasfa

➢ SSN: Social Security Number 社會安全號碼

➢ CSS profile: College Scholarship Service. 在線申請，大學理事會的經濟援助部門。許多私立學院和大學都要求CSS PROFILE來確定您是否有資格獲

得非政府經濟援助，例如該機構自己的助學金，貸款和獎學金。https://cssprofile.collegeboard.org/

➢ College Board: 是一個美國非營利組織，成立於1899年12月，當時是高考委員會，旨在擴大高等教育的機會。

➢ WANIC: the Washington Network for Innovative Careers, 是西雅圖東北部地區八個學區的聯盟，這些學區已經合作了20多年，並共用職業和技術教
育（Career and Technical Education CTE）計劃。https://wanic.lwsd.org/about-us/faq

➢ Affidavit of residency SB 5194:  核實學生有資格獲得居民學費的機密聲明，並承諾學生將在有資格申請后立即尋求公民身份或合法居留權。

➢ Financial/ Award Letter:學校援助（有時稱為獎勵信）告訴您在特定大學或職業學校可以獲得哪些經濟援助。

➢ WSOS- Washington State Opportunity Scholarship https://www.waopportunityscholarship.org/

➢ GED—General Educational Development,一個人可以參加該測試它是一系列四個主題的測試，以證明他們的高中學術知識。

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch
https://wsac.wa.gov/wasfa
https://cssprofile.collegeboard.org/
https://www.collegeboard.org/
https://wanic.lwsd.org/about-us/faq
https://wsac.wa.gov/sites/default/files/Residency.Affidavit.pdf
https://www.waopportunityscholarship.org/


其他資源

• FAFSA 限制：經濟援助的資格是否有收入限制？
(savingforcollege.com)

•州內和州外價格：節省大學學費| Western Undergraduate 
Exchange (WUE) (wiche.edu)

https://www.savingforcollege.com/article/is-there-an-income-cutoff-on-eligibility-for-financial-aid
https://www.savingforcollege.com/article/is-there-an-income-cutoff-on-eligibility-for-financial-aid
https://www.wiche.edu/tuition-savings/wue/


如果您有任何疑問，請聯繫

Elida Castellon CastellonE@issaquah.wednet.edu

– Issaquah High School College and Career Specialist

Lorna Gilmour GilmourL@issaquah.wednet.edu

– Issaquah School District Family Partnership Specialist

mailto:CastellonE@issaquah.wednet.edu
mailto:GilmourL@issaquah.wednet.edu


對所有的人大學教育是可能的

謝謝您！

問題與回答


