
ü 혼자스스로화장실사용,손씻기,코풀기를할수있다

ü 혼자스스로가방을챙기고,외투를입고,신발을신는다

ü 혼자힘으로간식과음식용기를연다

ü 입학전정해진취침시간과아침일과를시작한다

생각을나누고차례를지킨다

감정을알고명명할수있다

어려운일도계속하여노력하고,

도움이필요할경우요청한다

문제해결방안을제시한다

단어를사용하여원하는것,필요한

것,생각,느낌을표현할수있다

경험을기억하고다시말할수있다

번갈아가며대화를한다

한두단계의지시사항을따른다

입학전자립심및보건능력발달준비사항

사회정서발달 초기문해력

언어와의사소통

수학적사고

10개항목을정확하게셀줄안다

기본색상과모양을안다

다양한방법으로분류할줄안다

“more” 또는 ”less”와같은단어를

사용하여양을비교할줄안다

이야기를즐기고,책의페이지를넘길

줄안다

알파벳글자와그소리를안다

자기이름을쓸줄안다

단어음절에박수를치고,운율활동에

참여한다

연필을세손가락으로잡는법을안다

유치원준비

아이들은각자다른속도로성장합니다.각자다른재능과능력을가지고있습니다!
이가이드를이용하여학생들이배우고성장할수있는기회를만들어보세요.

학생들은유치원생활동안이능력을계속하여개발합니다!

자녀에대해염려가되시면,자녀의프리스쿨교사또는
소아과의사에연락하시거나, Issaquah ChildFind

425-837-7197로문의하십시오.그외질문이있으시면,
Early Learning 부서에 belshawd@issaquah.wednet.edu

또는 425-837-7096로문의하십시오.



학교에대해알아보기
• 학교웹사이트를둘러보고, E-news에가입하십시오!환영행사에참여하거나학교

놀이터에서놀게하십시오.
• 자녀가일과에익숙해지도록학교첫날전에버스정류장까지걸어가보세요. 8월에있는 Bus 

Rides-along(스쿨버스타기)행사에참여하세요!
• 8월에Meet the Teacher (담임선생님만나기)와 Family Connection Meeting (가족연결모임)

행사에참여하세요.여러분을빨리만나고싶습니다!

학교생활준비
• 입학전에자립심을키우고,아래사항에익숙해지도록도와주세요.

• 화장실을혼자스스로사용한다
• 손씻기- 20초동안문지르고씻는다
• 음식용기를열고 20분이내에식사를마친다
• 신발신기-신발끈을묶을줄모르면슬립온이나벨크로가좋습니다
• 외투입기-단추잠그기와지퍼올리기를연습하세요

• 아이들은배우고,놀고,감정을관리하는데에너지가필요합니다.충분한수면(9-12시간)과
영양가있는아침식사로하루를시작할수있도록돕습니다.

• 일정한취침시간과아침일과-개학전에시작하세요.

기대치설정
• 자녀에게학교와학습에대한긍정적인태도를보여줌으로써좋은롤모델이되어줍니다.
• 유치원을다니는것에대해자녀와이야기하고,자녀의모든질문에답해줍니다.
• 학교에서학생들이어떻게행동하기를기대하는지,그리고선생님,학생들,그외교직원을

존중하는태도의중요성에대해이야기하세요.

가정에서학습하기
• 영어또는모국어로매일자녀에게읽어줍니다.
• 일상에서수학을찾아보세요! (숫자세기,정렬,도형이름,대상비교등).장난감,빨래,음식

등어느것이나,어디에서나가능합니다.
• 자녀에게이름과성을가르치고이름쓰는연습을시킵니다.
• 일상의상황에서차례지키기,함께나눔,규칙지키기를연습합니다.
• 매일충분한운동과야외활동시간을가지세요!
• 감정에대해이야기하고,심호흡이나수세기등자신을진정시키는기술을배우도록

도와줍니다.감정을명명하고,문제를해결하는데단어를사용하도록도와주세요.
• 다양한방법을시도하여스스로문제를해결하도록격려하세요.필요에따라서는해결책을

같이찾도록도와줍니다.어려움을느끼는일에대해계속하여노력하는모습을칭찬해
주세요!

유치원생학부모의밤
(1월/2월)

학군
유치원정보의밤

유치원스크리닝
(3월/4월)

스쿨버스타기행사
(8월)

담임선생님만나기
학교전체행사 (8월)

가족연결모임
(개학첫날예정,처음 3일동안유치원은휴교)

자녀의유치원입학준비,어떻게도울수있을까요?

행사일정표 구체적인날짜는학교뉴스와이메일을확인하세요!
행사에대한자세한정보는QR 코드를스캔하세요.

유치원등교첫날

커리큘럼의밤


