
提醒

• 有关您孩子的IEP的具体问题，请向孩子的案例经理或IEP团队询问。

• 我们可以回答有关IEP会议的一般问题。



IEP会议信息之夜
ISD 特殊服务部

ISD平权与家庭合伙关系部



家长们，
欢迎您！

主持人：

Wenli Mithal – 家庭伙伴关系联络员

Karla Shannon –学区教学专员

Jasmin Wang –言语和语言病理学家



审查IEP前最
初的步骤 -
从身份识别
到符合资格

• 转介 – 可由家长、学校人员、学区工作
人员或其他了解学生的人转介

• 同意评估 – 学区决定做评估并获得您的
同意

• 初步评估 – 是全面性的，在同意后的35

个学校日内由学区执行

• 初步评估报告 - 家长和学区团队开会讨论
结果/数据，然后确定是否符合资格

• 资格 - 学生被确定有残疾并有获得特殊教
育的资格

• 同意 - 父母同意接受服务，学校开始创建
个人化教育计划（IEP）来支持您的孩子。



什么是个人化教育计划

• 个人化教育计划（Individualized Education Plan IEP)–它是根据团队人员的意见创建的“活文
件”。它由团队共同合作来创建是非常重要。 可以随时进行更改（双方同意）。

• 在会议上提出的IEP是一份草案。 会议的目的是根据家长的反馈和团员的意见来工作和编辑
草稿。

• 创建/草拟 IEP

• 第一次IEP会议将会在符合资格和家长同意后的30天内举行

• 使用最初评估中的数据编写草拟IEP

• 团队将确定适当的编置安排

**特殊教育开始 –由普通教育和特殊教育教师或专家执行IEP。



团队中有那
些成员？他
们的角色是
什么？(在
所有 IEP 的
核心成员)

• 父母或法定监护人

• 学生（如果适用）

• 普通教育教师（小学课堂或中学核心课程教
师）

• 特殊教育教师 – 通常是个案经理

• 学区代表（ LEA –Local Education Agency ）-

是可以提供或监督提供专门设计的指导的人
或了解一般课程和学区内可用性资源的人，
通常是校长，助理校长，院长，学区职员

• 可以解释评估结果和相关教据含义的个人 -

（学生可能有多个专家作为他们的支持团队）



IEP 团队
的其他成

员

• 学校心理学家(School Psychologist)

• 职业治疗师(Occupation Therapist)

• 言语和语言病理学家(Language and Speech Therapist)

• 物理治疗师(Physical Therapist)

• 行为专家 (Behavioral Specialist)

• 具有有关您学生的知识或特殊专长，包括相关服务人员的

其他个人，由家长或学区自行决定

• 家长可以要请其他人（朋友，倡导者，ARC的人或家庭成

员）参加会议（如果您要带律师，请让学校知道)

• 您需要时提供的口译员，是由学区聘请专业口译员不会给

家庭带来任何费用。 （如希望所有通信都以您的首选语

言进行，您可以在IEP中添加注释）



会议邀请函范例

包括：

时间

地点

会议目的

参加会议的人



有关 IEP 会议

• 每年至少举行一次会议

• 家长随时可以发电子邮件要求召开额外的会议,它会安排在双
方商定的时间召开。

• 在年度IEP会议之间IEP可以根据您孩子的当前的需求更新。

• IEP团队会议可以是一个大团体（10多名学校工作人员）



有关 IEP 会议

• 学校将至少提前1个月开始与您双方商定会议时间。（ ISD基于家长反馈，新的更改）

• 您至少将在5天前收到家长意见输入请求，以确保您有机会提供反馈。

• IEP草案将在IEP会议召开前至少5天发送给家长/监护人。

• 会议在上学日内双方商定的时间和地点举行。工作人员将在一日工作时间范

围内（学校办公时间）进行协作。

• 如果父母不能亲自到校参加 - 视频或电话会议方式也可以接受，以确保父母/监护人的

参与权。

• 如果您需要口译员，请至少在会议3天前告知工作人员。



IEP 团队任务是什么?

负责识别和评估您

的学生

创作、审查和/或修

改学生的 IEP，

根据IEP确定您的学生

将获得她/他的特殊教

育服务的安排或设置。



IEP会议之
前：父母
意见文档

至少在会议前5天，家长应完成填写家长意见文档。

哪些信息可以在家长输入文档中共享?

家庭变化（结/离婚、死亡、就业变化、疾病）

孩子在家的兴趣（阅读，游戏，爱好）

儿童健康更新 - 药物变化

您在家里最关心的问题是什么？

在学校什么是有效率？

在家什么是有效率?

您有什么顾虑?

您的家长输入响应将在会议上共享。

如果您未在家长输入文档中提供响应，则可以在会议上
共享。

如果您不清楚IEP计划，您还有机会在会议之前提出问题。



家长/监护人在
IEP会议上的角

色

• 是IEP团队里为您的孩子做出决定的一员

• 不是被动的参与者

• 在讨论和决策中参与、分享、争取

• 准备好分享你看到孩子的进步，你的想法及建
议

• 对学校工作人员提问准备好的问题。

• 询问有关 IEP、数据或会议其他方面的问题。

• 对有关提出的建议或更改事项做笔记（或在会
议时间结束前索要笔记的副本） ，以便您（家
长）可以将其与最终更新的IEP进行比对



准备参加
IEP会议当

天

• 在会议期间做笔记的笔记本.

• 家长输入文档的副本 - 选择性的（建议：存
档在手机上方便使用）

• 准备向员工提问有关IEP草案的问题清单 - 您
可能有的问题，您笔记里的问题或您对更改
的建议。

• 考虑会议时间，如果是放学后，尽量提前15
分钟到达，这样你就可以避开学生接送时的
交通问题。

• 知道主持会议的员工的姓名（将是向您发送
家长意见输入表格的人）

• 与办公室工作人员办理登记手续

• 让接待员知道您要会面的工作人员的姓名



会议议程是什么样的？

• 介绍

• 欢迎

• 议程

• 优势和挑战

• 家长的意见输入

• 审查 IEP

• 结语 – 问题，需要跟进的领域



会议开始

• 欢迎

➢会议期望，例如如何提出问题并确定会议的笔记记
录者。

• 介绍

➢团队将自我介绍并解释他们的角色。

➢如果您不了解他们或他们的角色，每次他们说话时

都可以要求他们再介绍自己及专业。

• 家长提供的信息（家长意见输入文档）

• 审查议程

➢家长可以根据需要添加议程项目

• 学生的优势和挑战

➢工作人员将分享

➢欢迎家长也提供优势和挑战

➢欢迎参加的学生提供自己的优势和挑战



下一步：
工作人员
将审查IEP

• 审查和讨论父母新目标（可能来自父母提供
信息的文档）和团员提供的新目标

• 回顾孩子目前在学校的表现

• 配合措施

• 学生正在哪些领域得到服务

• 审查孩子的上学周 - 什么服务，多少分钟以
及将在哪里接受它。

❖这个部分是一个非常技术性的组合。请在会
前、会中或会后根据需要提出澄清问题。

• 根据家长和团员的意见，IEP 最终文档可能
会更新。

• **家长有机会就所有IEP文档的部分提供反馈。



课程选择和
成绩影响
（IEP 团队
会议的“服务

时间
(minutes)”部
分的讨论)

IEP团队决定 - 询问成绩报告单上的成绩，如何影响初中/
高中的课程选择，课程安排和一般教育课程的时间

• 小学 –在教室上课时间

• 中学 –无选修课

• P or NP – 这是一个成绩的选项吗？家长想法？（这会
影响大学录取吗）

• 高中

• 没有选修课？对选修课的影响

• 成绩单中是什么样子的？（成绩单中没有相关信息）

• 课程衔接选择流程图

• 在IEP会议期间询问这将如何影响大学入学和高中毕
业后及以后的计划（途径）

**隐私 – 有谁知道孩子接受了特殊教育支持



目标和配合方案
是个人化的

• IEP – 因为是Individualized Education Plan 

所以每个人都不一样，很大程度上是取
决于你的孩子成功的需求。

• 如果您对配合方案有其他想法，整个学
年都可以提供意见。

• 有些具体的问题，请询问IEP案例经理是
否有额外的ISD工作人员可以在会议上提
供专业支持（辅助技术/器具等）。



IEP 文件范例





Prior Written Notice 是什么？

• 这可能是一个令人困惑的术语，
但它是一个非常重要的文件。

• 通常在开会一两天（可能是一周）
后与更新的IEP一起发送给家长或
监护人。

• 目的是让父母有时间在实施之前
审查决定或建议，以便他们可以
提出问题或提出他们的疑虑。

• 学区需要在开会做出决定之后，
但在执行决定之前向您发送 prior 

written notice 。

•

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/family-engagement-and-guidance/prior-written-notice
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/family-engagement-and-guidance/prior-written-notice
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/understanding_pwn.pdf


"Prior 

Written 

Notice"包
含哪些内
容?

• 启动或更改资格、评估、安置决定,或免费
适当公共教育的条款 (FAPE)。

• 拒绝启动或更改资格、评估、安置决定,或
免费适当公共教育的条款 (FAPE)。

• 它基于在会议上讨论的文件。

• 家长提案（无论是否同意）都需要包括在此
文件里（法律文件）。

• 描述团队的协议或将采取的行动。

• 文件包括与您之间的任何分歧，并应清楚地
描述这种分歧的原因。

• 列出所有出席的团队成员



家长或监护人请求重新安排会议

➢如果父母或法定监护人无法参加预定的IEP会议，则父母/监护
人需要通知IEP团队并与案例经理合作尽快重新安排时间。

➢在极少的情况下，IEP会议可能在没有父母在场的情况下按计划
进行

• 家长或监护人将收到事先书面通知副本和最终的IEP文件。

• 家长或监护人仍然可以就IEP上提问或提出要求。

• 家长或监护人可以要求再次召开 IEP 会议。



您将在会
议上收到
的重要文
件。

• Notice of  Special Education Procedural Safeguards 
for Students and Their Families - 关于学生及其
家庭关于特殊教育程序保障的通知。是一本紫
色的小册

• ISD Isolation and Restraint policy ISD隔离和限制
政策

➢每个有IEP 或 504 学生的家长都会收到一
份隔离和限制政策的副本，即使您的孩子
没有警急响应计划。

➢如果孩子有警急响应计划，它将会记录在
IEP上。 家长可以询问此计划如何使用和
执行

如果您想了解有关这些政策和父母权利的更多信
息，请询问您孩子的个案经理。

https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/ps-simplified-chinese.pdf
https://www.isd411.org/about-us/regulations/3000-series/3246


演示的关键要点：

• IEP 草稿将在会议前通过电子邮件发送给您 – 审核要点

• 对于家长来说，在家长输入文档和/或在会议期间提供反馈非常重要。

• IEP将使用您的首选沟通语言

• 在IEP会议之后，查看事先书面通知（Prior Written Notice)，以确保讨
论中和商定的内容有在文档中。

• 收到最终的 IEP 文档后，请再次查看以确保其准确无误。

• 如果您仍然不清楚，可以提出问题。



记得。。。

•工作人员是您孩子教育的合作伙伴。

•讨论应该是双向的方式 - 父母是团队的一
分子，可以提供意见。



反馈

• https://forms.office.com/r/ZU9hmwGLgb

https://forms.office.com/r/ZU9hmwGLgb


资源

信息资源

• Washington Family Guidance for Special Education Program

• Special Education laws and procedures

• Parent and Student Rights (Procedural Safeguards)

• 家长在一年中可以提出的问题的建议（幻灯片28）

• IEP 常用缩略语列表（幻灯片 29）

• ISD Special Education link

• Special Education Programs

• ISD Family Partnership Liaison

• ISD page with IEP information

社区资源

Issaquah PTSA Council – Special Education Committee

Special Education – Issaquah PTSA Council 2.6

Issaquah Special Education PTSA

https://issaquahspecialeducationptsa.memberplanet.com/

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/family-engagement-and-guidance
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/laws-and-procedures/special-education-wac-and-federal-idea
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/family-engagement-and-guidance/parent-and-student-rights-procedural-safeguards
https://www.isd411.org/programs-services/special-education
https://www.isd411.org/programs-services/special-education/special-education-programs
https://www.isd411.org/programs-services/equity/family-liaisons
https://www.isd411.org/programs-services/special-education/iep
https://www.issaquahptsa.org/programs/special-education
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fissaquahspecialeducationptsa.memberplanet.com%2f&c=E,1,WqsInKD7Bu3GR9w6uefHhQHrFJUfUjNUbUs0EtwQUf_sftX_95cxG6Q31XkNx13WzbRi5CnA3dn-W2ytMo8MtLVFWJUsajWlvKEmaAWAoI_9-NHa85CG0wOhAmeX&typo=1


范例：
您随时可
以向您的
团队提问
的问题

• 遇到问题、有意见或疑虑谁是我的主要联系人？

• 本学年将协助我的孩子的工作人员有哪些？

• 什么时候是就孩子的进步进行非正式对话的好时机？

• 父母/监护人可以在家里做些什么来支持目标?

• 学校/团队将如何衡量进步？当我看到它时，它可能
是什么样子？我能看到一个例子吗？

• 我的孩子的日常学校支持是什么样的？

• 我孩子的一天是如何安排的？

• 如何与学校团队分享我们在家中看到的进度？

• 如何与学校团队分享在家中新的担忧？



在 IEP 会
议中可能
使用的缩
略语

• IEP – Individualized Education Plan

• LRC1 – Learning Resource Center 1

• LRC2 – Learning Resource Center 2

• IDEA - Individual with Disabilities Act, Federal law

• ACT – Academy for Community Transition (Students 18-21)

• LEA – Local Education Agency (usually an administrative 
member on IEP Team)

• ELA – English Language Arts

• SLP – Speech and Language Pathologist

• OT/COTA - Occupational Therapist or Certified 
Occupational Therapist

• PT – Physical Therapist

• FAPE – Schools provide a Free Appropriate Public 
Education to all qualified students with disabilities, part of  
IDEA

• IDEA – Individuals with Disabilities Act

特殊教育是有残疾的学生有权获得专门设计的教学 (ISD
and WA policies)

https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/laws-and-procedures
https://www.isd411.org/programs-services/special-education
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education

